
ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 

στη Παιδική Ηλικία 
 

 

 

Τετάρτη 

15 
ΜΑΙΟΥ 

 

 

Αίθουσα 

πολλαπλών 

του  

6ου Δημοτικού 

Σχολείου 

Ιωαννίνων 

Κότσιφα Μαρία 

Σχολική Νοσηλεύτρια 

Αναπληρώτρια ΠΕ 25 

 

Κυριάκου Μιρέλια 

Ανεξάρτητη Μαία 

Σύμβουλος Μητρικού Θηλασμού 

Υπεύθυνη Πρότυπου Κέντρου 

Προετοιμασίας Γονεϊκότητας & 

Μητρικού Θηλασμού 
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Εισηγητές/τριες 

6.00-8.00 μ.μ 

Πως θα αντιμετωπίσετε: 

• Πνιγμονή- Ξένο Σώμα 

• Τραύμα 

• Κρίση Επιληψίας 

• Εγκαύματα 

• Πυρετικοί Σπασμοί 

• Τσιμπήματα 

• Αιμορραγίες 

• Δηλητηρίαση 

• Περιδέσεις-Ακινητοποιήσεις 

• ΚΑΡΠΑ – Βασική 

Υποστήριξη Ζωής. 
Μετά το θεωρητικό μέρος θα 

ακολουθήσει και πρακτική άσκηση 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
 


